
Art « effet d’optique » 
1. Sur une feuille blanche, avec une règle et un crayon papier, faire des 

petits traits tous les 3cm. 

 



2. A l’aide d’une règle et du crayon papier, relier ces petits traits entre eux. 

 

 



3. Tracer 2 ou 3 cercles sur la feuille (au crayon papier). 

 

 



4. Choisir deux couleurs (j’ai choisi violet et blanc). 
Attention, il faut que tu prennes des crayons feutre (cela fonctionne mieux), mais choisi un crayon qui va résister 

à autant de coloriage. Chez moi je n’ai que des vieux crayons et mon feutre n’a pas pu tout faire, c’est donc 

dommage. 

5. Colorie maintenant avec le feutre que tu as choisi un carré sur deux. 

 



6. Trace ensuite, à l’intérieur des cercles, au crayon papier des traits à main 

levée, ils doivent avoir la forme d’une courbe. 

 



7. Colorie maintenant avec le même feutre que pour ton quadrillage un 

carreau sur deux à l’intérieur des cercles. 

 



8. Maintenant prend un morceau de charbon et trace le tour des cercles. 

Puis avec ton doigt fait baver le noir du charbon. 
Je n’avais pas de charbon, j’ai pris un crayon noir, mais ça n’a pas très bien bavé. 

 

 


