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Ecoles privées Notre Dame de Lourdes et Saint Joseph 

Laubrières et Saint-Poix 
 

 

Saint-Poix, le 15 mars 2020 

Chers parents, 

 

Chaque enseignant vous enverra, à partir de ce jour, et ce au moins une fois par semaine, un 

plan de travail pour la semaine.   

Les activités proposées doivent être quotidiennes pour permettre à votre enfant de continuer 

à mobiliser sa mémoire et réactiver les notions apprises. Chacun veillera à ce que les enfants 

pratiquent quotidiennement des activités de mathématiques, lecture et d'écriture. 

Votre enfant travaillera dans le calme (pas de télévision et autres écrans) et dans un endroit 

adapté (salle à manger, salon, mais pas dans la chambre car il y aura trop de tentation de jeux 

pour votre enfant).  

Cette situation exceptionnelle doit se dérouler paisiblement sans stress pour vous et votre 

enfant.   

Pratiquer chaque jour des activités "récréatives" avec votre enfant et limiter fortement en 

dehors des activités proposées par les enseignantes le temps d’exposition aux écrans :  

- Jeux de société  

- Lecture plaisir 

- Atelier cuisine (lecture de recettes)  

- Sortie en forêt pour avoir une activité physique quotidienne  

- S’occuper de plantations, d’un potager, d’un animal…  

- Dessiner, colorier  

- Bricoler, réaliser des constructions (lego / kapla / cabanes) 

 

Nous reviendrons vers vous également pour vous proposer une permanence de récupération 

des photocopies au besoin si vous n’avez pas possibilité de les imprimer. Il faudra vous 

inscrire pour prévenir de votre passage à la permanence. 

Je reste à votre disposition pour toutes questions complémentaires face à cette situation 

inédite. 

Je vous remercie pour votre compréhension, 

Margot Lebâcle, chef d’établissement 
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